
 
 
 
 
 

 
 

Dipartimento Organizzazione e Risorse Umane  
 

Concorso pubblico, per esami, per il conferimento a tempo pieno e indeterminato di n. 800 posti nel 
profilo professionale di Istruttore Polizia Locale. Codice Concorso RC/IPL – calendario di svolgimento 
della prova di efficienza fisica.  

 

PROVA DI EFFICIENZA FISICA 

CALENDARIO DI CONVOCAZIONE DELLE CANDIDATE 

Per le candidate che hanno superato la prova scritta, la prova di efficienza fisica prevista dall’art.6 del bando 
di concorso si svolgerà secondo il calendario di seguito indicato: 

 

martedì 19 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma – Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “CAB” a “CAPEL” – ore 07:45  

- da “CAPEZ” a “CATALD” – ore 09:30  

- da “CATALI” a “CIM” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “CIOE” a “COSTA” – ore 07:45 

- da “COSTAN” a “D’ANGELI” – ore 09:30 

- da “D’ANGELO” a “DEI GIU” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “DEL CO” a “DI MART” – ore 07:45 

- da “DI MARZ” a “DUI” – ore 09:30 

- da “D’URS” a “FERRI” – ore 11:30 

 

mercoledì 20 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “FERRIG” a “GALE” – ore 07:45 

- da “GALI” a “GIOR” – ore 09:30 

- da “GIOV” a “IANNE” – ore 11:30 
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Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “IANNI” a “LATI” – ore 07:45 

- da “LATT” a “LUN” – ore 09:30 

- da “LUP” a “MARCA” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “MARCH” a “MASSA” – ore 07:45 

- da “MASSI” a “MIA” – ore 09:30 

- da “MICA” a “MORV” – ore 11:30 

 

giovedì 21 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “MOS” a “PALA” – ore 07:45 

- da “PALE” a “PELLEGRINO M” – ore 09:30 

- da “PELLEGRINO P” a “PIGN” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “PINE” a “PROIETTI L” – ore 07:45 

- da “PROIETTI N” a “RID” – ore 09:30 

- da “RIN” a “SALIE” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “SALIM” a “SCIU” – ore 07:45 

- da “SCO” a “SORRENTI M.C.” – ore 09:30 

- da “SORRENTI N” a “TERS” – ore 11:30 
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venerdì 22 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “TERZ” a “VALLE” – ore 07:45 

- da “VALLO” a “ZINI” – ore 09:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “ZINN” a “ANDRE” – ore 07:45 

- da “ANDRO” a “BARB” – ore 09:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “BARD a “BIANCHI” – ore 07:45 

- da “BIANCHIN” a “BUO” – ore 09:30 

 

Il giorno della prova fisica le candidate convocate dovranno presentarsi presso il luogo e l’ora stabilita nel 
calendario, munite: 

1) di un documento di riconoscimento in corso di validità;  

2) di certificato medico di idoneità sportiva agonistica per la partecipazione a concorsi pubblici in corso di 
validità, rilasciato da un medico appartenente alla Federazione medico-sportiva italiana ovvero a struttura 
sanitaria pubblica o privata accreditata con il SSN ovvero da un medico (o struttura sanitaria pubblica o 
privata) autorizzato secondo le normative nazionali e regionali e che esercita in tali ambiti in qualità di medico 
specializzato in medicina dello sport. La certificazione medico sportiva agonistica in corso di validità alla data 
della prova fisica, se diversa da quella relativa alla partecipazione ai concorsi pubblici, è considerata idonea 
se rilasciata per la disciplina dell’atletica leggera di cui alla Tabella B del Decreto Ministeriale 18 febbraio 1982 
“Norme per la tutela sanitaria dell’attività sportiva agonistica”, in considerazione delle attività che formano 
oggetto della prova fisica. La mancata esibizione del predetto certificato comporta l’esclusione dalla 
selezione. 

3) di idoneo abbigliamento sportivo. 

 

Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti. 

Per ogni eventuale aggiornamento e comunicazione, compresi eventuali rinvii per ragioni tecniche, gli 
stessi candidati sono invitati a tenersi costantemente informati tramite il sito di Roma Capitale, il 
Portale inPA, e il sito http://riqualificazione.formez.it. 



 
 
 
 
 

 
 

Dipartimento Organizzazione e Risorse Umane  
 

 

Concorso pubblico, per esami, per il conferimento a tempo pieno e indeterminato di n. 800 posti nel 
profilo professionale di Istruttore Polizia Locale. Codice Concorso RC/IPL – calendario di svolgimento 
della prova di efficienza fisica.  

 

PROVA DI EFFICIENZA FISICA 

CALENDARIO DI CONVOCAZIONE DEI  CANDIDATI 

Per i candidati che hanno superato la prova scritta, la prova di efficienza fisica prevista dall’art.6 del bando di 
concorso si svolgerà secondo il calendario di seguito indicato: 

 

martedì 26 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “CAC” a “CAPO” – ore 07:45 

- da “CAPP” a “CAROFE” – ore 09:30 

- da “CAROFI” a “CASUC” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “CASUL” a “CEREL” – ore 07:45 

- da “CERES” a “CIM” – ore 09:30 

- da “CIN” a “COMA” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “COMI” a “CRE” – ore 07:45 

- da “CRI” a “D’ANA” – ore 09:30 

- da “D’AND” a “DE NIG” – ore 11:30 

 

mercoledì 27 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “DE PAL” a “DELLE GR” – ore 07:45 

- da “DELLO IA” a “DI MAR” – ore 09:30 

- da “DI MAS” a “D’ONOFRIO A” – ore 11:30 
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Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “D’ONOFRIO C” a “FABOZZI P” – ore 07:45 

- da “FABOZZI S” a “FERRARA F” – ore 09:30 

- da “FERRARA L” a “FORTI” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “FORTU” a “GALLO D” – ore 07:45 

- da “GALLO E” a “GHO” – ore 09:30 

- da “GIA” a “GIUNTA” – ore 11:30 

 

giovedì 28 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “GIUNTI” a “GUIDA” – ore 07:45 

- da “GUIDI” a “LALLO” – ore 09:30 

- da “LAMB” a “LICA” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “LICC” a “LUCC” – ore 07:45 

- da “LUCE” a “MANCA” – ore 09:30 

- da “MANCI” a “MAR” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “MARE” a “MASOTI” – ore 07:45 

- da “MASOTT” a “MAZ” – ore 09:30 

- da “MEC” a “MINE” – ore 11:30 

 



 
 

3 
 

 

venerdì 29 settembre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “MINI” a “MORE” – ore 07:45 

- da “MORI” a “NATI C” – ore 09:30 

- da “NATI E” a “ORFE” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “ORFI” a “PALO” – ore 07:45 

- da “PALU” a “PASQ” – ore 09:30 

- da “PASS” a “PETITO” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “PETITT” a “PIE” – ore 07:45 

- da “PIGNA” a “PONTI” – ore 09:30 

- da “PONTU a “PUT” – ore 11:30 

 

lunedì 02 ottobre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “QUA” a “RICCARDI E” – ore 07:45 

- da “RICCARDI G” a “RONCHI” – ore 09:30 

- da “RONCI” a “SABA” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “SABB” a “SARAG” – ore 07:45 

- da “SARR” a “SER” – ore 09:30 

- da “SET” a “STU” – ore 11:30 
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Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “SUC” a “TOMEI M” – ore 07:45 

- da “TOMEI S” a “VAM” – ore 09:30 

- da “VAN” a “VITAGLIANO A” – ore 11:30 

 

martedì 03 ottobre 2023 

 

Stadio “Pasquale Giannattasio” - Via Mar Arabico, 28 - 00122 Roma - Ingresso Via Mar dei Coralli 120 

- da “VITAGLIANO P” a “ZIM” – ore 07:45 

- da “ZIO” a “AGOSTINELLI A” – ore 09:30 

- da “AGOSTINELLI D” a “AMM” – ore 11:30 

 

Stadio “Nando Martellini” - Largo delle Vittime del Terrorismo, 1 - 00153 Roma 

- da “AMO” a “ARG” – ore 07:45 

- da “ARI” a “BARBA” – ore 09:30 

- da “BARBI” a “BELT” – ore 11:30 

 

Stadio “Paolo Rosi” - Via dei Campi Sportivi, 7 – 00197 Roma 

- da “BEN” a “BIZ” – ore 07:45 

- da “BLA” a “BOR” – ore 09:30 

- da “BOS” a “BUT” – ore 11:30 

 

Il giorno della prova fisica i candidati convocati dovranno presentarsi presso il luogo e l’ora stabilita nel 
calendario, muniti: 

1) di un documento di riconoscimento in corso di validità;  

2) di certificato medico di idoneità sportiva agonistica per la partecipazione a concorsi pubblici in corso di 
validità, rilasciato da un medico appartenente alla Federazione medico-sportiva italiana ovvero a struttura 
sanitaria pubblica o privata accreditata con il SSN ovvero da un medico (o struttura sanitaria pubblica o 
privata) autorizzato secondo le normative nazionali e regionali e che esercita in tali ambiti in qualità di medico 
specializzato in medicina dello sport. La certificazione medico sportiva agonistica in corso di validità alla data 
della prova fisica, se diversa da quella relativa alla partecipazione ai concorsi pubblici, è considerata idonea 
se rilasciata per la disciplina dell’atletica leggera di cui alla Tabella B del Decreto Ministeriale 18 febbraio 1982 
“Norme per la tutela sanitaria dell’attività sportiva agonistica”, in considerazione delle attività che formano 
oggetto della prova fisica. La mancata esibizione del predetto certificato comporta l’esclusione dalla 
selezione. 

3) di idoneo abbigliamento sportivo. 
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Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti. 

Per ogni eventuale aggiornamento e comunicazione, compresi eventuali rinvii per ragioni tecniche, gli 
stessi candidati sono invitati a tenersi costantemente informati tramite il sito di Roma Capitale, il 
Portale inPA, e il sito http://riqualificazione.formez.it. 

 


